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• Bien être adulte • Atelier gym douce

Dans une ambiance détendue et conviviale, vous 
vous maintenez en forme avec des exercices 
simples et avec les conseils d’un éducateur 
sportif de la ville. Gymnastique, assouplissement, 
stretching, step ...

C’est le jeudi à partir de 9h30, une 
gymnastique adaptée est proposée par un 
éducateur sportif.

Le lundi et le vendredi de 19h à 20h Le jeudi de 9h30 à 11h30

12 € l’année pour les Médiolanais et 24 € pour les extérieurs pour 
un cours (lundi ou vendredi).

12 € l’année pour les Médiolanais et 24 € pour les extérieurs

• Location de salle d’évènements
familiaux et associatifs

• Les anniversaires

Pour les familles médiolanaises, une salle peut 
être mise à disposition le week-end pour des 
repas de famille.

Quand vous souhaitez organiser 
l’anniversaire de votre enfant âgé de 4 à 
12 ans, un mercredi ou un samedi après-
midi, la ville vous propose de mettre une 
salle et une animatrice à disposition pour 
deux heures de fête selon un programme 
élaboré et défini en commun. 

Réservations 3 mois avant jour pour jour en fonction de la disponibilité Le mercredi ou le samedi de 14h à 17h à Chanteclair ou à Corot

80 € + 75 € de caution Votre participation sera de 25 €, resteront à votre charge les 
boissons et le gâteau d’anniversaire ! Réservé aux Médiolanais.

• Auto école sociale • Les lundis de la santé

Permettre aux jeunes les plus en difficulté 
de bâtir leur projet d’avenir avec le levier 
du permis de conduire est une ambition 
aujourd’hui partagée par les acteurs socio-
économiques de l’Arrageois. La ville de Saint 
Nicolas soutient cette volonté et souhaite 
répondre favorablement à cette démarche 
et accueille la première auto école sociale 
de l’Arrageois.

Informations sur des thèmes en rapport 
avec la santé. Information, sensibilisation 
et débat. Ces réunions sont animées par 
des professionnels de la santé. 

Renseignements à la Mission locale : tél. 03 21 73 78 19 Le 2ème lundi du mois de 14h à 17h00

Sous certaines conditions Gratuit

• Vacances familles • Ciné club

Cette action a pour but de renforcer les liens 
familiaux, elle permet de créer des liens entre 
les habitants d’une même commune et  de 
construire un projet ensemble. Il concerne 
chaque année une vingtaine de personnes.

Le centre social vous propose ponctuellement  
des projection de films récents ou anciens au 
cinéma.

Renseignements auprès de Céline Lemaire au 03 21 55 49 59 Selon les programmations

Participations des familles + CAF + Conseil Général + ANCV Tarifs en fonction de la programmation.

• Petit déjeuner de quartier • Aliment’action

Une fois par an au mois de mars, le centre social 
ouvre ses portes aux habitants du quartier pour 
partager un petit déjeuner à thème, en famille 
ou entre amis.

Groupes d’amateurs de cuisine répartis par 
niveaux. Elaboration et préparation du repas, 
dégustation et travail théorique sur l’alimentation 
en général.

1 fois par an au printemps Le mardi de 9h30 à 16h30

Gratuit Adhésion gratuite + participation aux frais de l’achat des denrées.

“Centre social et culturel Chanteclair

Avenue Raoul Thibault
Tél. 03 21 55 49 59
Fax 03 21 50 99 06

contactchanteclair@ville-saintnicolas.fr
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Retrouvez les autres activités jeunesse du centre social à la rubrique jeunesse
 sur le site internet de la ville : www.ville-saintnicolas.fr
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• Bibliothèque • Atelier artistique adulte

Avec plus de 5000 ouvrages renouvelés en 
permanence, la bibliothèque du centre propose, 
dans un cadre reposant, un éventail de livres, 
romans, magazines et illustrations. Une salle est 
même consacrée aux enfants avec un mobilier à 
leurs mesures.

Vous souhaitez pratiquer le pastel, le dessin, 
la peinture sur toile, les cours sont adaptés au 
niveau du pratiquant. Pour les premiers cours, le 
matériel est fourni, il est possible de venir avec 
votre propre matériel d’artistes.

Mardi et vendredi de 16h30 à 18h30. Mercredi de 15h00 à 17h00. 
Samedi de 15h00 à 17h00

Le jeudi de 14h à 17h

Gratuit pour les Médiolanais 12 € l’année pour les Médiolanais et 24 € pour les extérieurs

• Portage de livres • Atelier mémoire

Le service Vie locale de la commune a mis en 
place un service de portage de livres à domicile. 
Pour les personnes ayant des difficultés à se 
déplacer par leurs propres moyens, la possibilité 
leur est donnée d’être livrées chez elles 
gratuitement. Pour cela il suffit de téléphoner 
à la bibliothèque Chanteclair le mardi de 16h à 
18h30 et de commander avec la personne qui 
vous conseillera sur le choix de l’ouvrage. La 
livraison se fait le surlendemain au plus tard.

L’Association de Coordination Gérontologique de 
l’Arrageois en partenariat avec le Centre local 
d’Information et de Coordination d’Arras (CLIC) 
organise un Atelier Mémoire. Animée par Marc 
Legros, cette après-midi consiste à faire travailler 
la mémoire sous forme de jeux ou de tests.

Selon les commandes Tous les lundis de 14h à 16h

Gratuit pour les Médiolanais Gratuit

• Expositions à thèmes • Sorties à thèmes

Le centre social organise régulièrement des 
expositions à thèmes dans les couloirs de 
Chanteclair.
Renseignements au 03 21 55 49 59, dans le 
bulletin municipal ou sur le site internet
www.ville-saintnicolas.fr

Le centre social organise régulièrement des 
sorties culturelles ou familiales.
Renseignements au 03 21 55 49 59, dans le 
bulletin municipal ou sur le site internet
www.ville-saintnicolas.fr

Selon les programmations Selon les programmations

Gratuit Tarifs en fonction des sorties

• Atelier couture • La friperie

Animé par un professeur de couture de 
l’enseignement technique et avec le matériel mis 
à disposition, vous réalisez vêtements, nappes, 
tabliers et bien d’autres objets de décoration.

Le Secours Populaire organise chaque mois des 
ventes de vêtements à prix modiques dans les 
locaux du centre social.

Mardi et vendredi de 14h à 18h00 1 fois par mois le lundi de 9h à 15h

27€ le semestre pour les Médiolanais et 54 € pour les extérieurs. En fonction du vêtement

• Les liseuses • Culture et échange

Vous aimez lire, en moyenne un livre par mois ?
Quand vous terminez la lecture d’un livre qui vous 
a passionné, ému, dérangé..., vous éprouvez le 
besoin d’en parler ? Venez au « Rendez-vous des 
Liseurs »

Groupe de dames du quartier issues de 
l’immigration se réunissant 1 fois par mois pour 
échanger leurs savoir faire et leur savoir être.

1 fois par mois le jeudi à18h30 1 fois par mois

Gratuit Gratuit

En partenariat avec


